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Egyiptom Afrika északkeleti részén, a Nilus
also folyasanak két partjan €s az ezek mellett
elteriils sivatagi hegyvidéken helyezkedik el.
Igy nem meglepo hogy itt Iényegesen inten-
zivebb a napsugarzas, nappal joval melegebb
az atlaghomérséklet, amihez viszonyitva
rendkiviil nagy lehet az éjszakai lehtilés, a
csapadék mennyisége elenyészo, €s az euro-
pai éghajlathoz szokva az €vszakok valta-
kozasat alig érzékeljuk.

Theba
Az 6egyiptomi emberek életmodja, kultiraja o ? = /eenere-n
. . ’ #r eir el-Medineh, Hierakonpolisz
is sziikségszertien alkalmazkodott ehhez az i e '

Karnak, Luxor

éghajlathoz. A taplalkozas, foldmivelés, |, i
kézmﬁvesség, hivatalok, szorakozas, lakas, A
és maga a ruhdzat is az éghajlat fuggve-
nyeben alakult. Igy az 6kori egyiptomiak — e i
a mi szemiinkben — néha talan talsagosan is '
lengén 6ltoztek. Nem csoda, hogy a farao
linnepi viselete is csupan egy ruhadarabbol,
az "egyiptomi szoknyabol" allt. Fedetlén
felsGtestét a szdmos gyongysorbdl 4llo e il
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"széles-gallér" (6egyiptomi nevén uzeh)
diszitette.

A faradkori képek €s szobrok a gyermekeket
rendszerint csupaszon abrazoltak, a felnot-
teket valamilyen ruhazatban, melynek
megvalasztasa ranghoz és tevékenységhez
kot6dott: a sir urat, csalddjat és tisztség-
viselGit tinnepi kontosben jelenitették meg,
a szolgdkat feladataik végzése kozben
abrazoltak, ennek megfelel6en (az idealis)
munkaruhaban. Ezeknek az dbrazolasoknak
és néhany fennmaradt ruhadarabnak a segit-
ségével egy kiilonleges, az egyiptomi kul-
tarara jellemzd kép rajzolodik ki a Nilus volgy
viseletében is.

Ugy tiinik, hogy — legalabbis a kezdeti id6-

1 '- ; e v - .

e \ J - szakban — altalanos volt, hogy testiik nagy
| ey { ¥ : : 2. Horemheb farao sendit tipust kétényes szoknyaban €s szoknyat
w viseld Nofertum isten az Izisz csomo el6tt. Théba, Horemheb sirja,

18. din., E. Hornung - E. Staehelin 1991, 41. adbra.
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3. Szalagszoknya és kdpeny. Théba,
Noferhotep sirja, 18. din., Davies 1933,
21:t.

részét fedetleniil hagytak
(2, 16, 21, stb.). A h6ség-
érzetet ez ugyan csok-
kenti, de nem védelmez
az erds napsugarzas okoz-
ta kiszdradastol és az UV
sugarzastol. (A sok fenn-
maradt edényke, tégely
alapjan a bor védelmét inkabb a ken6csokre
biztak.) Ez természetesen nem jelentette a
felsGtest ruhdzatanak teljes hidnyat, bar az
inkabb dekorativ és alkalmi jellegilinek, vagy
jelz6értékiinek tlinik. A vallkend6knek (57,
60), ruha felett hordott kopenyeknek (4)
persze volt gyakorlati haszna is — az egyip-
tomiak sem kivantak dideregni a hiivos
¢jszakakon. Bizonyos esetekben azonban
ezek is csak a funkci6 jelzésére szolgaltdk:
példaul egyes korszakokban csak a halotti

ritusok végrehajtasaért felelds, a szem-papi
hivatalt betoltd elsdszilott viselete volt a
gepardb0rbdl késziilt kopeny és ruha (46-47).
A ruhdk felett hordott kopenyek tulaj-
donképpen leped6ruhak: dltalaban nagy,
hossztikas és négyszogletes ruhadarabok (4-
5, 7, 40). Viselésik modjat a célszertiség
hatarozta meg. Atlapolassal beburkol6ztak
vele, vagy csomokkal erdsitették magukra.

4. Kopenybe burkolédzé nbalak.
Archaikus szobor Hierakonpoliszbol.
Quibell 1900, IX. t. (Ashmolean
Museum)

5. Kopeny (szuh) rajza koporsofrizrol,

Kozépbirodalom, Jéquier 1921, 65-66.

abra.




Melegitettek, és az idGjaras viszon-
tagsagai ellen nyujtottak védelmet.
Noha az egyiptomiak ruhai tobbnyire
lenvaszonbol késziiltek, ezek kozott
feltehetGen tobbnek is a meleg gyapja
volt az anyaga, bar régészeti leletek
kozott eddig csak kisebb gyapju-
darabokat talaltak.

Tobbnyire fedetlen fével jartak, ami
azonban gyakran azt jelentette, hogy
azért paroka borult fejitkre. Inkabb a
por, piszok elkertilése végett kototték

7. Nofret kdpeny-
ben, Medum,
Rahotep és Nofret

bizonyos munkafazisok folyamén latni
sapkat és kendot. (Példaul a mar
kitaposott gabonamagokat €s a
pelyvat gy valasztottdk el, hogy
lapétjaikkal a leveg6be dobaltak, mire
a konnyl pelyvat az enyhe szell6
magaval sodorta. A munkat végzo
nOk vagy férfiak egyarant bekototték
a fejiiket (8-9).)

A fejet gyakran fedd pardkan kiviil
viselhettek fejtetore simulo kis sapkat
— ez kiilonosen

be a fejet — az dbrdzoldsokon ugyanis «ija 4 din. Schulz - a kopasz embe- o ‘\\ .
eide 2P0 reknek segithe- |\
old, 105. abra. s 7 : |\
tett a tuzo nap- -
siités elviselé- ).

6. Sapkét, bér sében. Nem lehetett i/ 0L,
dgyékkotot és kotényt azonban Aaltalanosan Jripie - 3
viseld, gabonat széllitd . : . 8. Fejkendot €s egyszeri
férfiak. Théba, Menna elter] edta mivel ahg szoknyat visel$ cséplomunka-
sirja, 18. din., DavieR néhényat talalni az sok Theba, Menna sirja, 18
1936, 1., 51. t. din., Davies 1936, I. 51. t.

abrazolasokon és a




régészeti leletek kozott. | maju anyagok voltak,

(Tutanhamonét  példaul Ay 3 N amelyre az egyenes
gyongyszovessel készitettek 7 ] oldal mentén zsinort

erOsitettek (11). Ennek
segitségével rogzitet-
ték a fejen. Férfiak és
nOk ugyanigy hordtak.

el.) A sapka rajza, mivel tel-
jesen a parokik forméjat
koveti, néha csak arrdl
ismerhetd fel, hogy néhany ¥ 0
hajtincs kilog aldla (6). Az | ;. coex:
Ujbirodalom koraban azelo- s
azsiai népek kultarajabolsok ' "
minden meghonosodott Egyip- i Coon
tomban is. Igy el6fordul, hogy ' ““

Az okori Egyiptomban
nagyon sokféle mester-
séget liztek, szamtalan hétkoznapi €s luxus-
cikket allitottak el6, vagy szallitottak a

a sapkék is kovették az azsiai kornyezo orsza-
szabést, bar kifejezetten ritkan (10). gokbdl és tavoli

Konnyebben észrevehetdk a fejkend6k. tdjakrdl. Egyes
Mindig arulkodik réluk a megkotésiikre munkak folya-
hasznalt szalag (9, 12-13, 43). Az el6keriilt mén a ruhézat
vaszonkendok alap- is komoly terhe- .-
jan ezek harangfor- Iésnek volt kité-

.))

. - . 12 zelels é pl6 asszonyok
1l lepelruhat €s sapkat Ve, 18y nemelylk h: itt szoknyaban, 6sszefogott
S~ onit szelel6 asszony®k.  ryhadarab, k('jny_ hajjal. a, Nianhhnum és
ahif masztabdja, 5. din., Hnumhot ep xl' 1, 5. din., Moussa - Alten-

nyli és szellGs

1\}.“. 24

43, 6. t., 14b. t. 1i11 .

miille
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volta ellenére is rendkiviil
er0s anyagbol késziilt.
Ezzel magyaréazhato példa-
ul a lukakkal, attorésekkel
tagolt bor agyékkotdk
viselete (14, 18, 78).

Az agyékkoté tulajdon-
képpen alsonemdi, amelyet
Onmagaban is viseltek.
Egyik tipusa, és ez lénye-
gében valtozatlan for-
méaban maradt meg az
egyiptomi torténelem fo-
lyamén, olyan ruhadarab,
amelynek fels6 részét
hétulrdl a derékon tekerték
elore, az alsot pedig a labak
kozott haztak maguk elé
(15 39, 74, 77) Altalaban

. All6 néal ejkenddvel és derekan
ml bttt hosszd ujjas 2
zsakruhédban, Faszobor, Ujbirodalom,
Szépmiivészeti Mizeum, Hul 1pest.

14. IT: Amenhotep fara6 szobrai a
szoknya felett bor agyékkotovel €s
diszes szalaggal. Tht. ba, Kenamun

AY YOI sirja, 18. din., Davies 1930, 17. t.
3 £ f <R :
ATV R Y
3 1 [/R L EVESZONDOIKESZUlfes

=~ gzsin6rral kototték meg.
Rendszerint két, nagyjabol egyforma,
derékszogli haromszog formajaban kivagott
vaszondarab Osszevarrasaval alakitottak ki.
Természetesen a széleket is eldolgoztak. Noi
dbrazolasokon nagyon ritkén lehet felfedezni.
Feltehet6en nibiai hatasra az U]blrodalom
idején — kizarolag férfiak szamara — borbol
is készitették, ilyen-

A e —
kor tobbé-kevésbé - ;?/ o

Z . ~ S ROPES L., < Ji P4 bpres
négyszogletes forma- /\ il e
ban (76). E
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Az agyékkotd egy j/
masik tipusabdl, a test :

s ~ 15. Agvékkots szerkezeti rajza.
kore Csava’rt negy- \:('-Q;'I.xrzmzi-l lastwood 1993, .I 0,

sz('jgletes anyagbél old., 2:1. 4bra.




fejlodott ki az egyiptomi lapszoknya, amelyet
azonban — a skdtokhoz hasonléan — sokkal
gyakrabban viselték a férfiak (2, 8, 12, 17, 23,
27, 49, 69, 72), mint a n6k (41, 58, 82). A
tovabbiakban valamennyi ilyen ruhadarab az
egyiptomi szoknya megnevezéssel fog
szerepelni. Felso szélén tobbnyire szalaggal,
zsinOrral vagy 6vvel rogzitették, de el6fordul,
hogy az anyag csiicskének az 4tbujtatasaval
és megcsomozéasaval érték el, hogy biztosan
a helyén maradjon. A véaszon hossza széles
skalan mozgott: mellmagassagtol a bokaig a
legkiilonb6z6bb helyeken lehetett a szoknya
felso ill. also széle, de leggyakrabban a derék-
tol a térd tajékaig terjedt (2-3, 35, 81). 2

Az egyes ruhafélék
tipusai az Okori vilag
tobbi népével egyez-
tek (18-20), de stilu-
sukban, viselési mod-
jukban és sajatos di-
szit6 elemeikben az
egyiptomi szemléletet
kovették. Szinte 4llan-
do kiegészitd elemek
voltak a szalagok és

P N

17. Fémontésnél flijtaté mun-
kasok, tobbiiknél szétnyilt a
szoknya. Théba, Rehmiré sirja,
18. din, Davies 1943, 52. t.

kotények (14, 22, 31, 41, 50, 52, 53, 79, 80,
81). A maguk elé kotott kotényt Egyiptom-

18. Nubiai
ajandékho-

=3 T [ /1 U zoks Egyis
\XB 7 sy

> kojiikon a
A\ iy bor agyék-
L 4\ | Koto minta-
& | NN
AR jOl lat-
=i ] szik. Théba,

Rehmiré
*, sirja, 18.
74 din., Davies
71943, 19. ¢,




/“F‘

;’J/” g}%

19. Krétaiak ajandékot hoznak. Théba, Rehmiré sirja, 18. din,
Davies 1943, 19. t.

ban csak korabeli dbrazolasok Orizték meg
(31-32, 51-52), Nubidban azonban tobb
valddi kotény is elokeriilt a meroitikus kori
(Kr.e. 2. sz. - Kr.u. 350k) Qasr Ibrimben €s
Gebel Addaban (22). Gyakran az egyiptomi

fﬂff*?»
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20. Ajandékokkal felszerelt sziriaiak. Théba, Rehmiré sirja, 18.
din., Davies 1943, 22. t.

szoknya alatt viselték, igy also része latszott
csak ki (32-33, 80). Az abrazolasok alapjan
azonban azt is tudjuk, hogy helyét szalagok
egylittesei és kiillonb6z6 formara szabott
vaszondarabok is betolthették (16, 21).




Voltak kifejezetten
ndi- és férfiruha faj-
tak, bizonyos ruhane-
miik azonban mind-
két nemnél el6for-
dulnak. Az egyiptomi
szoknyakat példaul a
férfiak hordtak lé-
nyegesen gyakrabban
¢s tobbféle forma-
ban, mig a lepelruhak

a ndi viseletben voltak altalanosak és
véltozatosabbak (borito,
9, 23, 25, 43, 47, 58, 68).
A készre szabott és varrt
zsakruha esetében a rovid
zsakruhat (72, 79) mindig
férfiak hordtak — gyakran

22. A Gebel Addabdl szarmazo

21. Zenészek kotényszertien

elrendezett ovszalagy
Szakk:
din., Badawy

végekk
ira, Anhmahor sitj

GRBRGEELGOOEE

a
1978, 24. abra.

\.

ingnek hivjak 6ket —, a hosszabbak inkabb a
ndi viselet részét alkottak (63), bar azért nem
rendkivili a férfiak ruhataraban sem.

A test koré tekert vaszonbol kialakitott
lepelruha stirtin el6fordul az egyiptomi abra-
zolasokon, mar a legkorabbi iddkt6l. A
faradkori allam kialakuldsanak a koraban pl.
Skorpi6é és Narmer kirdlyt (24) is ebben
orokitették meg, és késébb az istenek egyik
tipikus ruhadarabjava vélt. Viselési modjat
csak rekonstrualni tudjuk: Az archaikus

tlpusnal a lepel csucskenek bal Vallon torteno

meroitikus kotény rekonstrukcidja.
(Royal Ontario Museum, Toronto),
Vogelsang-Eastwood 1993, 34. old.,
3:2. abra.

23. A halotti lakoman egyszerii szoknyat és lepelruhdt visel6
résztvevok. Részlet Hormesz sztéléjérdl, Ujbirodalom,
Szépmiivészeti Mizeum, Budapest.




24. Narmer archaikus lepelruhaban.
Narmer paletta, Cialowicz 2001,
183. old., 29. dbra

atvetése utan csavartik
a test koré. Szétbom-
lasat a jobb csiicsOk és a
bal csiicsok 6sszecsomo-
zasaval akadalyoztak

T meg (26, 59). A késGbbi
lepelruhakat szintén a test koré tekerték, de
teljesen szoknyaszertien (' egyszerl’i" 2
47, 81) vagy a mell alatt csomézva Ossze
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26. Az archaikus lepelruha kialakitdsanak rekonstrukciéja.
Vogelsang-Eastwood 1993, 88. old., 6:1. dbra.

o ,

25. NOk nyitott, komplex
lepelruhaban. Théba, Hui
sirja, 18. din, Davies 1926,
12t

("komplex" - 25,
68, 83-85). Kiza-
rolag a noi viselet
részét alkottak a
V-kivagasu, sza-
bott ruhdk (42,
48).

Most, hogy mar attekintettiik az degyiptomi ruhazat
legfontosabb elemeit, azok szdmadra, akik részletesebb
ismereteket szeretnének nyerni, az egyiptomi torténelem
harom nagy korszakanak 6ltozkodési szokasait részle-
tesebben is megkiséreljiitk bemutatni.
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